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Walter Sagans

Massageole

2016 hat Walter Sagan seine neuen
Aromadle der Offentlichkeit prasentiert,
die er im Rahmen seiner energetischen
Wirbelsaulenmethode einsetzt.

Inspiriert von Studien koreani-
scher Wissenschaftler, die
Rosmarin, Kampfer, Winter-
grundl u.v.m. eine starke
Schmerzlinderung zusagen,
hat sich der energetische
Wirbelsaulen-Experte, der
auch eine Ausbildung in Aro-
matherapie hat, intensiv mit
den Wirkstoffen auseinander-
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gesetzt. Herausgekommen
sind hochwertige Wirbelsau-
len- und Sportmassagedle
nach uralten Rezepturen, die
Walter Sagan von seinem Va-
ter Uberliefert bekommen hat.

Ol fiir die Wirbelsaule
Sagans Wirbelsaulenmassage-
6l aus naturlichen Roh-
stoffen unterstitzt bei
Ischias, Hexen-
schuss, Band-
scheibenvor-
fall, Gelenks-
schmerzen
und rheuma-
tischen Beschwer-
den. Einerseits lo-
ckern sich die Muskeln, an-
dererseits werden Gelenke

Walter Sagans Massage-Ole begeistern auch Toni Polster.
Sie sind im Onlineshop unter www.sagan.at erhéltlich.

Foto: Matthias Witzany

beweglicher. Kampfer z. B.
wirkt durchblutungsférdernd
und aktiviert blockierte Ener-
giebahnen. Wintergriin unter-
drickt Entzindungsstoffe und
lindert Schmerzen. ,Hoffmanns
Lebensbalsam* in Sagans Ol
wirkt beruhigend und entspan-
nend und starkt die Lebens-
energie. ,Das Wirbels&dulen-
massagedl groBzugig vor dem
Schlafengehen auf die Gelen-
ke auftragen, tber Nacht ein-
wirken lassen und gut in den
Morgen starten. Die Wirkung
zeigt sich rasch®, so Sagan.

Gold fiir den Sport

Das neue Sportmassaged! mit
23 Karat Gold ist aus einer spe-
ziellen jahrhundertealten Rezep-
tur und besteht ebenfalls aus
100 % natUrlichen Rohstoffen.
Hier kommen die Wirkstoffe
Rosmarin-, Wintergrtin-, Thy-
mian-, Pfefferminz-, Melissen-
sowie Olivenol als Grundbasis
vor. Diese Wirkstoffe haben
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sich bereits seit 40 Jahren bei
Sportlern in der Massagepra-
xis bewahrt. ,Nicht nur Hobby-,
sondern auch Profisportler ha-
ben das Sportmassaged! flr
sich entdeckt. Toni Polster und
seine Wiener Victoria z. B. sind
absolut begeistert von der
wohltuenden Wirkung", freut
sich Walter Sagan. Infos und
Bezugsquelle: www.sagan.at
Fotos: Jenia Hamminger, Fotolia, CAP

Auch Hademar Bankhofer
empfichit die Ole.
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Ein Leben fiir die Wirbelsaule -
ohne Ruckenbeschwerden

Seit 40 Jahren beschaéftigt sich der energetische Wirbelsaulentherapeut, Sport-
und Heilmasseur, Wellnesscoach und Energietrainer mit den Menschen. Sein
Spezialgebiet ist der Beckenschiefstand mit den Auswirkungen auf Kiefer, Hals-,
Brust- und Lendenwirbelsaule sowie Hft- und Kniegelenke.

Mit dem Schulter-Becken-
Messgerat Acromiopelvimeter
kann Walter Sagan schnell fest-
stellen, wo die Probleme seiner
Patientinnen liegen, denn es
ermdglicht eine rasche und
unkomplizierte Beckenvermes-
sung und zeigt Hohendifferen-
zen ganz ohne Réntgenstrahlen
auf, um unterschiedlich lange
Beine oder ungleiche Schultern
festzustellen. Neuere Unter-
suchungen zeigen selbst einen
Zusammenhang zwischen Be-
ckenschiefstand und Kieferge-
lenksfehlfunktion, mit Folgen
wie halbseitige Kopfschmerzen,
Schwindel, Ohrensausen, Hor-
sturz oder Trigeminusneuralgie.
Um Rlckenprobleme, die mit
dem Beckenschiefstand bzw.
der Wirbelsaule zusammen-
hangen, nachhaltig zu lindern,
hat Walter Sagan die Transfor-
mationswirbelsdulenmethode
(kurz TWS-Methode) ent-
wickelt. Der Kérper gelangt
bei Beckenschiefstand und
Wirbelsaulenblockaden da-
durch wieder ins Lot.

Diese Methode verbindet mo-
derne Korperphysiologie mit
Jahrtausende altem Wissen.
Sie reguliert, wandelt um und
erneuert.

KONTAKT

Die TWS-Methode prasentiert

sich allerdings auch hilfreich in

der Pravention, denn sie zeigt

Energieblockaden auf, bevor

Schmerzen entstehen. Walter Sagan bietet
Walter Sagan behandelt Kran- ein ganzheitliches in-
ke und krankheitsverddchtige  dividuelles Energie-
Menschen ausschlieSlich nach  Therapieprogramm
arztlicher Abklarung und arbei-  und Gesundheitsvor-
tet eng mit Allgemeinmedizi- sorgesystem flr Kor-
nern zusammen. per, Seele und Geist.
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Der Acro-
miopelvimeter
misst einen

Becken-
schiefstand
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